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Svendborg Kommunes mad- og maltidspolitik pa @rkildskolen. Den 15. maj 2012

Formalet med mad- og maltidspolitikken er:
o at bern og unge i Svendborg Kommune spiser sundt og trives, og at de

vokser op med en maltidskultur, som skaber gode og sunde vaner, der
kan vare hele livet

bgrn, foraeldre og ansatte far en feelles ramme at handle ud fra. Det skal
veere en falles sag for skolen og foraeldrene at st@tte bgrnene i at fa
sunde vaner

Bgrns kost er et falles ansvar for skole og foraldre hvilket betyder, at:

@rkildskolen samarbejder med foraeldre og skolebestyrelsen om at udmegnte

mad- og maltidspolitikken.

Raderummet er foreldrenes

Madpakken er et foraeldreansvar

Klassens foraeldre aftaler i faellesskab pa arets fgrste foreeldremgde en

ramme for og hvad, der kan deles ud i klassen og i forbindelse med
klassearrangementer, samt for hvad man serverer, nar hjemmene afholder
fedselsdage eller fester.

Skolen skaber den gode oplevelse omkring hverdagens spisefrikvarterer.

Skolen og kantinemaden fglger kostradene. Sukker anvendes kun som

krydderi.

Skolen og kantinen bestraber sig pa at servere gkologiske fgdevarer der

felger arstiden.

Pa lejrskoler og udflugter fglger skolen kostradene. Sukker anvendes kun

som krydderi.

Undtagelser fra mad- og maltidspolitikken fra skolens side er i forbindelse med skolearets
seerlige arrangementer. Det anbefales at teenke i alternativer samt at begraense
sukkermaengden. De sarlige arrangementer fremgar af skolens aktivitetskalender.

Nyttigt link: http://www.altomkost.dk/

Vedtaget pa skolebestyrelsesmgdet d. 26. april 2012


http://www.altomkost.dk/

